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台灣基督 
長老教會 士林教會週報 

 







年度主題：門徒‧合一‧宣教 

第一場禮拜(華語)：九點 
證道：許承道牧師 
司禮：王俊讀執事 

禮拜 
直播  

  
預備敬拜 ·········································· 會 眾 
邀 請 ·········································· 司 禮 
關心聖工 ·········································· 司 禮 
金 句 ··········· 雅各書五:16 ··················· 會 眾 
同心禱告 ··········· （含主禱文） ·················· 司 禮 
敬拜讚美 ··········· 1.在耶穌的腳前 ············ 佈糧敬拜團 
 2.耶穌永遠掌權 
證 道 ··········· 《約伯的祈禱》 ············ 許承道牧師 
 約伯記四二:1-10，彼得前書一:5-7 
回 應 ··········· 親眼看見祢 ················ 佈糧敬拜團 
感恩奉獻 ··········· 祢的恩典 ······················ 會 眾 
祝福禱告 ······································ 許承道牧師 
殿 樂 ······· 我的生命獻給祢（請於殿樂結束後離席) 佈糧敬拜團  

 金句 雅各書五:16 
〈華語〉 「所以，你們要彼此認罪，互相代求，使你們得醫治。 

義人祈禱所發的力量是大有功效的。」 
〈台語〉 「恁著相對認罪，相替祈禱，通得著醫好。義人的祈禱， 

伊的力量有大功效。」 
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第二場禮拜(台語)：十點卅分 
主禮：許承道牧師 
司禮：楊晴媚長老 

主日禮拜 
YouTube直播  

預備敬拜 ······································· 楊寶齡姊妹 

序 樂 ········· (安靜默禱) ··················· 鄭淑姃姊妹 

宣 召 ········· 詩篇九七:1 ······················· 司 禮 

聖 詩 ········· 7 首「行佇山林小路吟詩謳咾」 ······ 會 眾 

祈 禱 ········· (含主禱文) ······················· 司 禮 

信仰告白 ········· 台灣基督長老教會信仰告白 ········· 會 眾 

啟 應 文 ········· 詩篇九十七篇 6-12 ················· 司 禮 

聖 經 ····· 約伯記四十二:1-10，彼得前書一:5-7 ···· 司 禮 

讚 美 ········ 570首「主上帝，我堅固石磐」 ······· 會 眾 

證 道 ········· 《約伯的祈禱》 ··············· 許承道牧師 

回 應 ········· 647 首「至好朋友就是耶穌」 ········ 會 眾 

奉 獻 ········· (一)獻作活祭(二)我的錢銀獻給祢 ··· 會 眾 

金 句 ········· 雅各書五:16 ······················ 司 禮 

歡迎報告 ··········································· 司 禮 

公 禱 ··········································· 會 眾 

頌 榮 ········· 397 首「願主賜福保護你」 ·········· 會 眾 

祝 禱 ······································· 許承道牧師 

阿 們 頌 ········· (請於殿樂結束後離席) ············· 會 眾 

 讚美歌詞  主上帝，我堅固石磐 
1.主上帝，我堅固石磐，幫助我，閣做高臺保護所在，扶持我； 

世上危險若準風雨，慈悲聖手逐時扶助， 祢翼下安穩照顧，永保護。 

2.屬世享樂，污穢罪過，棄拺 ，主上帝，求祢幫助我，欣慕祢； 

抵著誘惑災難彼時，伸祢聖手扶持保庇，求祢助我堅心決意，永靠祢。 

3.世上親像雲霧暗暝，趕散 ，聽候天光清早的時，迎接祢； 

彼時以後無起風湧，賜阮平安，會得太平，大聲謳咾佇主面前，永無停。 
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 本會消息 
一、本週主日(5/29)事工： 

下午 1:00 短宣培訓(1st)，線上進行，請同工預備心參加。 

二、下週主日(6/5)事工： 

(一) 聖靈降臨節，也是總會所訂「環境主日」，一同學習成為「忠心

的好管家」，善盡生態關懷之使命及責任。 

(二) 下午 1:00 小會於教育館 201 教室。 

三、1.疫情高峰期間，請兄姊做好自主健康管理，出入務必戴口罩、 

 勤消毒，並鼓勵兄姊持續接種疫苗。 

2.教會禮拜、週五禱告會實體/線上同步照常舉行。 

3.兄姊若有同住家人確診，請於疫情高峰期間，採線上參與禮拜/ 

 聚會。 

4.政府取消實聯制，兄姊進入教會參加聚會，仍請使用感應卡刷 

 卡，以方便本會關懷事工部點名。 

四、6/3(五)端午節，辦公室休假一天。當天晚上禱告會暫停。 

五、6/5(日)下午 1:00 短宣培訓(2nd)，請同工預備心參加。 

六、2022 國內短宣隊同工招募中，士林場 7/15-7/17、馬遠場 7/21-24，

歡迎兄姊踴躍報名參加；欲報名請掃 QRCode，或至招待處 

索取 DM。 

七、歡迎兄姊以匯款或定期自動轉帳參與奉獻。 

a.匯款銀行：第一商業銀行士林分行(007) 

匯款戶名：財團法人北部台灣基督長老教會士林教會 

匯款帳號：192-10-027961 

b.填寫「定期捐款(奉獻)授權書」，請與辦公室聯絡。 

八、因應網路報稅之普及與節能減碳，本會已申請「綜合所得稅 扣除額

單據電子化作業」。今年填寫，明年才能適用。歡迎至招待桌索取

同意書，並填妥交至辦公室。已填過者免填。 

九、教育事工部推動「2022 與金句有約」邀請兄姊按「每日讀經進

度」讀完全章之後，選取一節經文填寫於金句單。每週選取一段 

經文，操練「與神相遇」。 
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 團契事工消息 
◎台語白話字班(301 教室)：本月暫停 

◎小組時間： 

(1)甘 心 小 組：週一晚上 7:30 (6)加百列劇團：本月暫停 

(2)恩 惠 小 組：週二上午 9:30 (7)喜 得 小 組：主日上午 10:30 

(3)以馬忤斯小組：週四晚上 7:30 (8)InJoy 小組：主日上午 10:30 

(4)豐 盛 小 組：週五上午 9:30 (9)以便以謝小組：主日上午 10:30 

(5)UPGRADE 小組：週六上午 10:00 (10)PBS 小組：主日上午 10:30 

◎今日下午 1:00 愛家聖經研習課程於教育館 501 教室舉行，由本會 

許牧師主理。歡迎大家預備心，預留時間，一起參與。 

◎6/6(一)上午 9:30 松年團契月例會，邀請楊晴媚長老分享豐盛生命的歷

程，歡迎兄姊踴躍參加，同時邀請董仁德教練帶領鬆筋養生課程。第二

季慶生會因疫情延後第三季共同舉辦。(月例會同時可線上參加)。 

◎6/19(日)中午 12:30 青年團契同工會於教育館 303.304 教室。 

 關懷協會活動 
◎本會與馬偕醫院合作「拾憶樂齡--預防失智據點」，依照社會局規定，

即日起停辦(4/25-6/10)。 

◎本會社區關懷照顧據點，依照社會局規定，即日起停辦(4/25-6/10)。 

 信徒交通與代禱 
◎沈丁迎姊(沈介文傳道娘的阿嬤)於 5/17 安息主懷，享耆壽 93 歲，今日

下午 2:00 於中壢教會舉行告別禮拜，求主保守安慰家族。 

 公禱事項 
◎俄羅斯於 2 月 24 日上午對東烏克蘭進行「特種軍事行動」、入侵烏克

蘭；求主保守國際局勢不致惡化，百姓生命得保全。 
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 求主保守眷顧咱國家台灣，在面對中國、面對國際詭譎多變時刻，能夠堅定

倚靠主上帝，執政掌權者有上主所賜的智慧、能力，來顧守台灣、造福人群。 

◎為五區牧養事工及各區長執禱告，使長執成為上帝羊群的守望代禱者；

求主憐憫醫治身心軟弱、住院、孤獨的兄姊肢體。 

◎新冠病毒疫情的影響，求主醫治憐憫。 

◎「2023年3月5 日設教130週年」，各項設教活動進行籌備代禱。 

 每日讀經進度 2022 與金句有約 
日期 經文 日期 經文 

5/29(日) 希伯來書六 6/02(四) 希伯來書十 

5/30(一) 希伯來書七 6/03(五) 希伯來書十一 

5/31(二) 希伯來書八 6/04(六) 希伯來書十二 

6/01(三) 希伯來書九 6/05(日) 希伯來書十三 

 教會近期行事曆 
5/29 (日) 愛家-聖經研習/短宣培訓(1st) 

6/03 (五) 端午節辦公室放假/禱告會暫停 

6/05 (日) 聖靈降臨節/環境主日/小會/短宣培訓(2nd) 
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後確診時期的重建 

 

親愛的弟兄姐妹大家平安： 

在這段疫情越來越普遍的時刻，教會有許多弟兄姊妹也確診，這是不容易

的時刻，求主特別恩待保守我們。但是我們要記得主上帝通過先知以西結

告訴我們：「並且我要與他們立平安的約，作為永約。我要安頓他們，使

他們人數增多，又在他們中間設立我的聖所，直到永遠。」(卅七 26) 

盼望主上帝在確診的弟兄姊妹以及你們的家裏，立下這個真實平安的永約；

是永遠的約，主上帝必照這樣行。 

感謝主，我們在被限制行動的這段時間有耶穌基督陪伴，不孤單不害怕。

當可以再次正常生活、進出領受主上帝的保守之外，我們也要心靈重建，

以健康正面的態度繼續前面的道路。 

我們也求主幫助我們的社會，幫助我們的教會有這種好的見證，對於確診

的鄰居朋友同事，不要有異樣的眼光。我們知道上帝平安的約、永遠的約，

在我們眾人中間。讓我們一起邁向一個更正常更健康、更合主心意新的世

代。 

我們同心禱告： 

親愛的主上帝，我們感謝讚美祢。 

因為在《後確診時期》的今天，我們要經歷的是一個彼此關係、心靈重建

的時代。當確診成為如同重感冒一樣流行化之後，我們更需要用主上帝憐

憫慈愛的眼光來彼此相待。 

我們特別求主堅固、賜福有確診的弟兄姊妹，保守他們恢復健康之後，也

在心靈上面得著堅固。 

我們更求主幫助，我們教會所有的弟兄姊妹，能夠學習看到主的心意，藉

著這段疫情越來越普遍的時刻，使我們真能夠互相代禱，在主裏面享受祢

所賜的永約，就是真實的平安。 

這樣感謝禱告奉靠耶穌基督聖名，阿們。 

願主上帝賜福給我們，平安! 
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講道篇         《約伯的祈禱》        20220529 
約伯記四十二 1-10；彼得前書一 5-7 

 
    約伯記一開始就記載約伯的獻祭、祈禱，到最後，也是以祈禱畫上句

點。約伯以「在塵土和爐灰中懊悔」，向上帝坦承卑微的受造者，強求認

識造物主的驕傲；接著，聴從主上帝的邀請，為他的朋友祈禱。整卷約伯

記讓我們學習，在苦難中、面對受苦時的祈禱。 

一、約伯的祈禱 

1. 敬畏上帝遠離惡事仍然要經歷苦難：「這人完全、正直、敬畏上帝、遠

離惡事。」(伯一 1)；在受苦時，可以向上帝傾心吐意，祂會親耳垂聽

禱告：「1 我出聲哀告耶和華，出聲懇求耶和華。2 我在他面前傾訴我

的苦情，在他面前陳說我的患難。」(詩一四二) 

2. 當別人受苦時，不是用神學教導或聖經金句來為他解釋，而是需要陪

伴聆聽：「你們要細心聽我的言語，這就算是你們的安慰。」(伯廿一

2) 因為，約伯知道以自己的卑微無知是無法與全能永恆創造主相比擬：

「1耶和華啊，我的心不狂妄，我的眼不高傲；重大和測不透的事，我

也不敢行。2我使我心安穩平靜，好像母親懷中斷奶的孩子；我的心在

我裏面如同斷過奶的孩子。」(詩一三一)  

3. 降服後的約伯說：「我從前風聞有你，現在親眼看見你。」「風聞」是

第二手資料，「親眼見」才是第一手經驗，從風聞到眼見的篤定，使約

伯知道上帝是愛他的。不只要知道上帝(Know about God)，而且要認

識上帝(Know God)。 

4. 主上帝對約伯說話以後，就對提幔人以利法說：「7我的怒氣向你和你

兩個朋友發作，因為你們議論我，不如我的僕人約伯說的正確。8現在

你們要為自己取七頭公牛、七隻公羊，到我的僕人約伯那裏去，為自己

獻上燔祭，我的僕人約伯就為你們祈禱。我必悅納他，不按你們的愚妄

處置你們。你們議論我，不如我的僕人約伯說的正確。」上帝在這段話

裏面一連四次說：「我的僕人約伯」，這是上帝所親密和最喜愛的人。 

二、聖經說苦難 

    聖經說到苦難有三種層次： 

1. 成全性的苦難(Virtuous Suffering。有時如同黃金在火中被試煉「6雖

然你們必須在百般試煉中暫時憂愁，你們要為此喜樂 ，7使你們的信心既

被考驗，就比那被火試煉仍然能壞的金子更顯寶貴，可以在耶穌基督顯現
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的時候得著稱讚、榮耀、尊貴。」 (彼前一 6-7) 這種苦難幫助我們把人格

中的雜質去除，如同火煉的精金；每次受苦，人格就更成熟，生命裏面不

好的個性會因著苦難而被挪走。 

2. 代贖性的苦難(Vicarious Suffering)。如同耶穌在十字架上為世人受苦，

「9 他雖然未行殘暴，口中也沒有詭詐，人還使他與惡人同穴，與財主同

墓。10耶和華的旨意要壓傷他，使他受苦。當他的生命作為贖罪祭時…。」

(賽五十三 9-10)  

3. 奧秘性的苦難(Veiled Suffering) 這種苦難是找不到理由沒辦法解釋，

不能勉強說是為了個人成長或為了別人而承受。約伯記提到的河馬

(Behemoth)是一種大陸怪(四十 15)，鱷魚(Leviathan)是大海怪(四十一 1)，

是人沒有辦法理解的。人生的遭遇就像這些怪物們一樣，人無法懂卻是上

帝創造的一環。 

三、委身於苦難 

W.M. Clow 的書《基督徒經驗中的十字架》提到人生會有的苦難分為三

種： 

1. 重擔((Burden)，每個人在生命成長過程中都會經歷的痛苦與艱難，我

們的人格在經歷這些艱困中逐漸成熟茁壯。上帝尊重我們的選擇，行善或

作惡都會影響個人與團體，上帝給我們尊嚴，有能力作選擇，但是會面對

後果與責任。 

2. 荊棘((Thorn)，有些人在生命旅程中遭遇意外傷害或折磨，天災人禍、

疾病殘障，甚至無端受苦，是有限的理性無法解惑，是「苦難的奧祕」：

「這些事太奇妙，是我不知道的。」(四二 3) 當人遭遇苦難時，只有問：

要如何面對？追根究柢是找不到答案的。 

這兩種苦難是人無所選擇的發生，只有忍受苦楚(Suffering)或是勝過這些

艱難。 

3. 十字架(Cross)，不是發生在人生命中的無奈，而是當看到周遭的人，因

為所遭遇生命成長的重擔，或是人生意外的荊棘而受苦難時，我們出於基

督的愛的激勵而自願前往分擔，以減輕他人的苦難與艱難。 

    三個朋友帶著牛羊請約伯為他們獻祭，約伯為朋友禱告，雙方在主上

帝面前的和解，讓彼此得著醫治和饒恕：「約伯為他的朋友祈禱。 

耶和華就使約伯從苦境(擄掠)中轉回。」願意饒恕祝福別人時，自己得著

釋放。 
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聚會時間 
上週 
出席 

本週 
聚會 

週 

日 

09:00 
第一場 
華語禮拜 

62 
許承道
牧師 

10:30 
第二場 
台語禮拜 

48 
許承道
牧師 

10:00 
兒童禮拜 
(主日學) 

58 
黃百加
長老 

09:00 白話字班   

10:30 少年團契 19 小組 

10:30 以便以謝 5 
郭美玲
長老 

10:30 
青年團契 
喜得小組 

11 
蘇子騰
弟兄 

10:30 
青年團契 
InJoy小組 

10 
陳以琳
姊妹 

10:30 PBS 小組   

13:00 愛家團契 5 
許承道
牧師 

 

聚會時間 
上週 
出席 

本週 
聚會 

週 
一 

09:30 松年團契   

19:30 
青年團契 
甘心小組 

15 
李仰皓
弟兄 

週 
二 

09:30 恩惠小組 13 鄭以文
傳道 

週 
三 

08:30 全職同工會 6 鄭以文
傳道 

週 
四 

19:30 
以馬忤斯 
小組 

9 
游正墶 
弟兄 

週
五 

09:30 豐盛小組 13  

20:00 禱告會 16  

週
六 

10:00 
UPGRADE 
小組 

5  

11:00 
加百列布偶 
劇團 

  

13:00 雅歌詩班 14  

13:30 佈糧敬拜團 10 許仲軒
執事 

14:30 姐妹團契   

16:00 聖歌隊   

 

聖 工 事 奉 

本週主日禮拜 下週主日禮拜 

聖工 第一場(華) 第二場(台) 聖工 第一場(華) 第二場(台) 

證道 許承道 許承道 證道 許承道 許承道 

司禮 王俊讀 楊晴媚 司禮 陳詩喆 楊晴媚 

司獻 
陳詩喆、林宗德

陳宏榮 
張乃文、李玉娟 
陳筱屏、陳詩喆 司獻 黃彥士、林伯修 

王俊讀、陳宏榮 
李玉娟、林伯修 

值星 林宗德 陳旭彥 值星 黃彥士 林宗德 

招待 李季璇 楊美惠、李玉娟 招待 林伯修 簡麗真、李玉娟 

領唱 
佈糧敬拜團 

楊寶齡 領唱 
佈糧敬拜團 

林伯修 

司琴 鄭淑姃 司琴 陳詠韻 

視聽 曾昱傑、顏士榮 陳巧瑋 視聽 曾昱傑、顏士榮 王立德 

投影 葉千瑜 蕭凱文 投影 裴婕羽 楊美惠 

事工報告剪輯 許仲軒 事工報告剪輯 許仲軒 

獻詩  會眾 獻詩  會眾 

插花 郭林雅雲 插花 簡麗真 
  


